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OBJECTIFS ET CADRAGE 

Dans un monde affecté par la crise des prix alimentaires de 2008 et la crise financière économique de 2009, le 
problème de la malnutrition fait à nouveau la une de l’actualité. Malgré les efforts entrepris, notamment au 
cours des dix dernières années, non seulement les progrès escomptés ne se sont pas matérialisés mais la 
situation s’est aggravée. Dans la plupart des Régions du monde, la population tant rurale qu’urbaine fait 
face au double fardeau de la malnutrition : persistance ou aggravation des carences en macro- et en 
micronutriments et épidémie de maladies chroniques liées à l’alimentation. Cette situation est inacceptable 
du point de vue humain et a des conséquences immédiates et à long terme en matière de développement et 
de coûts sociaux que les Etats ne peuvent pas se permettre.  

Un certain nombre de réunions clefs se sont donc tenues en octobre et novembre 2009 : réforme du Comité 
Mondial pour la Sécurité Alimentaire, Sommet Mondial pour la Sécurité alimentaire, réunion stratégique du 
Comité permanent pour la nutrition. Il est clair que les approches sectorielles, santé publique d’une part et 
sécurité alimentaire de l’autre n’ont pas obtenu les résultats escomptés.  

La malnutrition est la conséquence d’une combinaison de facteurs qui varient d’un groupe de population à 
l’autre. La lutte contre la malnutrition requiert donc une approche intersectorielle intégrée et décentralisée. Il 
s’agit en effet de comprendre pourquoi les gens sont malnutris et d’identifier les solutions locales possibles. 
Il s’agit de renforcer et de diversifier la production familiale pour assurer la disponibilité locale des aliments 
nécessaires à une alimentation saine et équilibrée, de fournir à la population et aux institutions locales (y 
compris les écoles) l’information nécessaire pour bien choisir et préparer ces aliments, d’assurer la prise en 
charge des femmes et des enfants présentant des signes de malnutrition et de renforcer les moyens 
d’existence des familles les plus vulnérables.  

Le rôle des Régions et des autorités locales  est donc incontournable. Cependant, les Régions qui ont 
entrepris des politiques et programmes pour améliorer la nutrition en particulier et les moyens d’existence 
restent trop peu nombreuses.  

L’objet de la session est donc d’informer les participants tant sur les enjeux internationaux que sur les 
expériences régionales pour engager un dialogue, jeter les bases d’un réseau et discuter des étapes concrètes 
à suivre pour donner aux Régions les moyens de jouer le rôle qu’elles seules peuvent jouer.  

INTERVENTIONS D’EXPERTS 

Lutte contre la malnutrition : perspectives actuelles et expériences récentes, Mme Florence Egal, Expert en 
sécurité alimentaire, nutrition et moyens d’existences, FAO 
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EXPERIENCES REGIONALES PRESENTEES 

- District de Kampala (Ouganda)  
Le rôle de l’agriculture urbaine dans la lutte contre la malnutrition : leçons et expériences des Régions 
d’Ouganda, M. John M Behangaana, Secrétaire Général de l’Association des Autorités Urbaines d’Ouganda 
(UAAU) 

- Région de l’Est (Paraguay) 
Amélioration de l'alimentation familiale et utilisation biologique des aliments dans plus de 900 ménages de 
la Région orientale du Paraguay  - Stratégie nutritionnelle, Mme Venus Caballero, Responsable d’Action 
Contre la Faim pour le genre et les habitudes alimentaires au Paraguay et chef du projet « appui aux 
organisations de femmes »  et M. Amador Gomez, Directeur technique de Action contre la faim Espagne 

- Commune de Waspam (Nicaragua) – Région Catalogne (Espagne) 
Partenariat pour l’identification des carences, l’amélioration de la diversification alimentaire, la formation et 
le respect des régimes traditionnels, M. Abdon Espinoza, Responsable du projet à la représentation de la 
FAO, Nicaragua 

- Province de Santa Cruz (Bolivie),  Développement du programme intégré de sécurité alimentaire et 
d’urgence (PISAE) de la Province de Santa Cruz, M. Oscar Saucedo Leonard, Directeur exécutif du 
programme PISAE, Gouvernement de Santa Cruz. 

- Province d’Antioquia (Colombie) 
Le rôle de la Province d’Antioquia et des autres autorités locales dans la gestion et la mise en œuvre du 
programme de sécurité alimentaire MANA, Mme Dora Cécilia Gutierrez Hernandez et Dr. Patricia 
Monsalve, Responsables pour la sécurité alimentaire et nutrition de la Municipalité de Medellin, Province 
d'Antioquia (Colombie) 

- Département de Titao (Burkina Faso) et Région de Maradi (Niger) 
Malnutrition dans les pays du Sahel. Une problématique saisonnière et récurrente chez les jeunes enfants : 
Perspectives, Mme Nathalie Ernoult, Chargée de programmes nutritionnels, Médecins Sans Frontières 

- Région de l’Est (Cameroun) 
Le rôle de l’éducation nutritionnelle dans la lutte contre la malnutrition, M. Elie Zoyem Koulong, Ingénieur 
Agronome, Coordinateur régional du Programme national de sécurité alimentaire (PNSA) de la FAO pour la 
Région de l’Est, Cameroun 
 


